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Acquis d'apprentissage
Au terme du cours de Psychologie de l'environnement, l’étudiant est capable de :

-comprendre l'importance de l'environnement dans la psychologie de l'individu 

-utiliser les concepts de la psychologie de l'environnement pour améliorer le bien-être

-démontrer sa connaissance des concepts et théories liées à la psychologie de
l'environnement

-appliquer cette connaissance à des situations semblables à celles expérimentées au cours

 

Compétences
Cette unité contribue à notre profil d'enseignement en participant au développement des
compétences suivantes: 
C2 C3 C6 C7 de notre référentiel interne.

Psychologique de l'environnement
1D225
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- Sciences humaines et sociales - psychologie de
l'environnement

Golenvaux Dorothée

Objectifs
Comprendre, connaître, expliquer, utiliser des recherches et concepts en psychologie de
l'environnement. 

Contenu
Partie 1. La psychologie de l’environnement

Partie 2. Le bien-être dans l'environnement

Partie 3. La perception de l'environnement

Partie 4. Méthodes de travail

 

 

Méthode d’enseignement et d’apprentissage
Cours théorique classique avec exercices et cas pratiques.
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Reportage  

 

Xenius - Que nous apprend la proxémie ? sur Arte : Une émission qui explore les différentes façons dont
nous entretenons des liens proches ou distants dans nos relations, qu'elles soient amicales, professionnelles
ou familiales : https://www.youtube.com/watch?v=FPjix7CQMYI 

 

Et encore voir syllabus

 

Mode d'évaluation pratiqué

Evaluation cours de psychologie de l’environnement (bac 1 DI)

 

Evaluation « continue » basée sur

- (la présence au cours) +

- un dossier d’observation, personnel, illustrant les différents concepts vus en classe, en trois
étapes.

- évaluation DI les 13 mars, 10 avril, le 8 mai. Dossiers à me présenter oralement en classe +
à déposer sur Teams avant le cours.

- la cote finale sera le résultat de l’addition des trois cotes.

- en cas d’échec, examen écrit sur toute la matière (à la date fixée par le secrétariat pendant la
session de mai).

- le dossier comprendra

·        Des photos personnelles de situations vécues (avec selfies) : une positive et une négative
pour chaque concept

·        Une description du lieu choisi

·        Une explication du concept appliqué, explication qui témoigne de la maîtrise du concept 

·        Une solution

 

Exemple

Stimulation par le bruit modérée

Surstimulation par le bruit

 

 

Photos personnelles (avec selfie) montrant le problème (par exemple, surstimulation)

 

 

 

1.      Lieu choisi : la cafétéria de l’ESA Saint-Luc (boulevard de la Constitution, 41 à Liège).  

2.      Cet espace provoque une surstimulation auditive car le bruit y est insupportable entre 12h30
et 13h30.

Des études ont démontré que trop de bruit provoque peu d’effets néfastes sur des tâches
simples et beaucoup sur des tâches complexes. Le bruit diminue l’attention, l’individu se
concentre sur les tâches principales et ignore les tâches plus difficiles.

Il est vrai qu’à la cafétéria, nous n’avons pas de tâches complexes à assumer. Mais cette
surstimulation engendre aussi du stress et de l’énervement dont je me passerais bien pendant
mon temps de midi.

 

3.      Je propose de revoir l’acoustique en ajoutant des panneaux qui absorbent le bruit…  

 

Concepts à traiter

Pour le 13 mars 2025

1.      Cohérence fonctionnelle

2.      Cohérence émotionnelle identitaire

3.      Cohérence émotionnelle culturelle

4.      Affordance
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5.      Stimulation par le bruit

6.      Stimulation par la densité

7.      Effet restauratif

8.      Contrôle

 

Pour le 10 avril 2025

9.      Espacement

10.   Appropriation

11.   Attachement

12.   Besoins primaires

13.   Besoins sociaux

14.   Besoins personnels

15.   Ouïe

16.   Odorat

 

Pour le 8 mai 2025

17.   Toucher

18.   Kinesthésie

19.   Loi de la bonne forme

20.   Loi de la continuité

21.   Loi de la proximité

22.   Loi de la symétrie

23.   Loi de la fermeture

24.   Loi de la familiarité

Support de cours
Support de cours : vous pouvez vérifier si un support de cours est requis pour ce cours sur
MyIntranet > mes études > mes cours
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