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Acquis d'apprentissage
Au terme du cours de Psychologie de l'environnement, l’étudiant est capable de :

-comprendre l'importance de l'environnement dans la psychologie de l'individu 

-utiliser les concepts de la psychologie de l'environnement pour améliorer le bien-être

-démontrer sa connaissance des concepts et théories liées à la psychologie de
l'environnement

-appliquer cette connaissance à des situations semblables à celles expérimentées au cours

 

Calcul de la note de l'unité d'enseignement
Cette unité d'enseignement étant composée de plusieurs activités, la note finale correspond à
la moyenne arithmétique des résultats obtenus pour chaque cours, pour autant que les
résultats obtenus soient supérieurs à 7/20 pour chacun des cours.

Lorsqu'une note de cours est inférieure ou égale à 7/20, un diminuteur s'applique au
résultat de la moyenne  obtenue. La valeur du diminuteur équivaut à l'écart de point(s)
obtenu entre la note d'échec et le seuil de réussite (10/20).

À titre d’exemple: si un étudiant obtient une cote de 7/20 à une activité d’enseignement d’une
UE et si la moyenne obtenue pour cette UE est de 13/20, l’étudiant se voit retirer 3 points à la
note finale et obtient seulement 10/20. Si sa cote est de 6/20 pour l’activité d’enseignement et
que sa moyenne est de 13/20, il obtient seulement 9/20 pour cette UE.

Si, au sein d'une même UE, plusieurs résultats sont inférieurs ou égaux à 7/20, la réduction
n’est appliquée qu’une seule fois mais sur base de la note la plus basse (voir règlement des
études).

Compétences
Cette unité contribue à notre profil d'enseignement en participant au développement des
compétences suivantes: 
C2 C3 C6 C7 de notre référentiel interne.

Psychologie de l'environnement
1A223
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- Sciences humaines et sociales - psychologie de
l'environnement

Golenvaux Dorothée

Objectifs
Comprendre, connaître, savoir expliquer et appliquer les concepts de la psychologie de
l'environnement.

Contenu
1. La psychologie de l'environnement, concepts, recherches, cas pratiques

2. La recherche en PE 

3. La conception

Méthode d’enseignement et d’apprentissage
Cours "magistral", expérimentations, applications et exercices.
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Xenius - Que nous apprend la proxémie ? sur Arte : Une émission qui explore les différentes façons dont
nous entretenons des liens proches ou distants dans nos relations, qu'elles soient amicales, professionnelles
ou familiales : https://www.youtube.com/watch?v=FPjix7CQMYI 

 

Mode d'évaluation pratiqué

Evaluation cours de psychologie de l’environnement (bac 1 AI)

 

Evaluation « continue » basée sur

- (la présence au cours) +

- un dossier d’observation, personnel, illustrant les différents concepts vus en classe, en trois
étapes.

- évaluation AI/DI les12 mars, le 9 avril, le 7 mai. Dossiers à me présenter oralement en classe
+ à déposer sur Teams avant le cours.

- la cote finale sera le résultat de l’addition des trois cotes.

- en cas d’échec, examen écrit sur toute la matière (à la date fixée par le secrétariat pendant la
session de mai).

- le dossier comprendra

·        Des photos personnelles de situations vécues (avec selfies) : une positive et une négative
pour chaque concept

·        Une description du lieu choisi

·        Une explication du concept appliqué, explication qui témoigne de la maîtrise du concept 

·        Une solution

 

Exemple

Stimulation par le bruit modérée

Surstimulation par le bruit

 

 

Photos personnelles (avec selfie) montrant le problème (par exemple, surstimulation)

 

 
 

1.      Lieu choisi : la cafétéria de l’ESA Saint-Luc (boulevard de la Constitution, 41 à Liège).  

2.      Cet espace provoque une surstimulation auditive car le bruit y est insupportable entre 12h30
et 13h30.

Des études ont démontré que trop de bruit provoque peu d’effets néfastes sur des tâches
simples et beaucoup sur des tâches complexes. Le bruit diminue l’attention, l’individu se
concentre sur les tâches principales et ignore les tâches plus difficiles.

Il est vrai qu’à la cafétéria, nous n’avons pas de tâches complexes à assumer. Mais cette
surstimulation engendre aussi du stress et de l’énervement dont je me passerais bien pendant
mon temps de midi.

 

3.      Je propose de revoir l’acoustique en ajoutant des panneaux qui absorbent le bruit…  

 

Concepts à traiter

Pour le 12 mars 2025

1.      Cohérence fonctionnelle

2.      Cohérence émotionnelle identitaire

3.      Cohérence émotionnelle culturelle

4.      Affordance

5.      Stimulation par le bruit

6.      Stimulation par la densité

7.      Effet restauratif

8.      Contrôle

 

Pour le 9 avril 2025

Architecture d'intérieur • ESA Saint-Luc • 41, Boulevard de la Constitution - B-4020 LIEGE

https://www.youtube.com/watch?v=FPjix7CQMYI


9.      Espacement

10.   Appropriation

11.   Attachement

12.   Besoins primaires

13.   Besoins sociaux

14.   Besoins personnels

15.   Ouïe

16.   Odorat

 

Pour le 7 mai 2025

17.   Toucher

18.   Kinesthésie

19.   Loi de la bonne forme

20.   Loi de la continuité

21.   Loi de la proximité

22.   Loi de la symétrie

23.   Loi de la fermeture

24.   Loi de la familiarité

Support de cours
Support de cours : vous pouvez vérifier si un support de cours est requis pour ce cours sur
MyIntranet > mes études > mes cours
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- Sciences humaines et sociales - psychologie de
l'environnement

Querton Bernard

Objectifs
Dans ce cours, je vous propose de voir  les architectes d’intérieur comme des « psychologues
de l’espace » . En effet, ils doivent comprendre les besoins émotionnels et psychologiques
des clients pour créer un environnement qui répond à leurs attentes en matière de confort, de
sécurité, d’épanouissement, …

 

Trop souvent, dans les bâtiments, les caractéristiques environnementales sont négligées alors
qu�elles sont un support important pour le bien être psychique.

 

Il est aujourd’hui avéré que le cadre de vie des individus a un impact sur son bien être, son
stress, sa santé, ses comportements… Une mauvaise conception de l’espace, par exemple
en milieu scolaire ou hospitalier, peut avoir des conséquences importantes sur la
concentration des élèves ou la santé des patients, ...

Contenu
Chap 1 /  les fondamentaux 

Nous allons en approfondir cinq : 

 

La stimulation

La cohérence

L'affordance 

Le sentiment de contrôle (y compris l’attachement  et l’appropriation)

La proxémie

 

Chap 2/ comment notre cerveau perçoit notre environnement

 

- les sens (y compris sens kinésthéique)

- les lois de la gestalt

 

Chap 3/ questions spécifiques

 

- la psychologie des formes et des couleurs 

- l’apport du comportementalisme : le conditionnement répondant et opérant

- l’espace genré.

- les nouvelles perspectives professionnelles

 

Méthode d’enseignement et d’apprentissage
Il s'agit d'un enseignement alternant des périodes d'apprentissage de type frontal et des
périodes d'apprentissage de type constructiviste. Chaque module de cours est rythmé par des
mises en situation et des exercices pratiques.

 

Mode d'évaluation pratiqué
Vous serez évalués sur base d'un "dossier d'observations".

Durant le cours, je vous exposerai des notions. je vous demanderai de réaliser des
observations s'y rapportant.

Il n’y aura donc pas d’examen en fin d’année mais bien : 

-la restitution du dossier d'observations

-un rendez-vous avec le professeur pour valider (ou non !) le contenu du dossier.

 

LES ETUDIANTS EN ECHEC DOIVENT CONTACTER LE PROFESSEUR AFIN D'OBTENIR
LE CONTENU PRECIS DE LA MATIERE A ETUDIER POUR LA SECONDE SESSION
D'AOÛT !!
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Support de cours
Support de cours : vous pouvez vérifier si un support de cours est requis pour ce cours sur
MyIntranet > mes études > mes cours
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