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Psychologie
1A216

Bloc 1 ¢ Cycle 1 » Niveau 6 du CFC
UE donnée en Francgais ¢ Obligatoire  Second quadrimestre
4 crédits * 80 points ¢ 60 heures

Activité.s d'apprentissage

A1021 - Sciences humaines et sociales - psychologie partie 1
2 crédits * 40 points ¢ 30 heures * Golenvaux Dorothée

A1022 - Sciences humaines et sociales - psychologie partie 2
2 crédits * 40 points ¢ 30 heures * Henry Marie-Paule

Acquis d'apprentissage

Au terme du cours de Psychologie, I'étudiant est capable de :

e Utiliser les grands concepts de la psychologie pour expliquer le comportement humain
en général en formulant son analyse et ses solutions

e Comprendre l'importance de la culture dans la psychologie des individus et des sociétés
en analysant des maniéres de vivre et/ou des productions culturelles et artistiques

e Démontrer sa connaissance des concepts et des théories actuelles de la créativité

e Appliquer cette connaissance a des situations semblables a celles expérimentées au
cours

Calcul de la note de I'unité d'enseignement

Cette unité d'enseignement étant composée de plusieurs activités, la note finale correspond a
la moyenne arithmétique des résultats obtenus pour chaque cours, pour autant que les
résultats obtenus soient supérieurs a 7/20 pour chacun des cours.

Lorsqu'une note de cours est inférieure ou égale a 7/20, un diminuteur s'applique au
résultat de la moyenne obtenue. La valeur du diminuteur équivaut a I'écart de point(s)
obtenu entre la note d'échec et le seuil de réussite (10/20).

A titre d’exemple: si un étudiant obtient une cote de 7/20 & une activité d’enseignement d’une
UE et si la moyenne obtenue pour cette UE est de 13/20, I'étudiant se voit retirer 3 points a la
note finale et obtient seulement 10/20. Si sa cote est de 6/20 pour I'activité d’enseignement et
que sa moyenne est de 13/20, il obtient seulement 9/20 pour cette UE.

Si, au sein d'une méme UE, plusieurs résultats sont inférieurs ou égaux a 7/20, la réduction

n'est appliquée qu’'une seule fois mais sur base de la note la plus basse (voir reglement des
études).

Compétences

Cette unité contribue a notre profil d'enseignement en participant au développement des
compétences suivantes:
C2 C3 C6 C7 de notre référentiel interne.
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Activités d'apprentissage - Description

- Sciences humaines et sociales - psychologie partie 1
Golenvaux Dorothée

Objectifs

Comprendre, connaitre, savoir expliquer et appliquer le fruit de recherches scientifiques sur le
sujet de l'inventivité

Contenu

Contents

Psychologie et inventivité

Avant-propos

Introduction

Qu'est-ce que la psychologie ?

Psychologie et AIDI?

. DE LA CREATIVITE A L'INVENTIVITE
TERMINOLOGIE

1. Les définitions (lacunaires) des dictionnaires
2. Creativity, un terme bateau ?

2.1. Créativité en tant qu'expression imaginaire
2.2. Créativité en tant que création artistique

2.3. Créativité en tant qu’innovation

2.4. Créativité en tant que création d’idées ou inventivité
3. L’originalité : faire apparaitre quelque chose qui n’existait pas.
4. La pertinence et le réle crucial du « succes »
5. L’inventivité comme questionnement

6. L’indispensable expertise et la sérendipité
DOMAINES GAGNANTS

Les besoins : la pyramide des besoins

La sensation : un trésor a découvrir

La prospective

Les tendances 2015-2021 + actualité 2022-23

L’analyse du public
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https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901299
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901300
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901301
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901302
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901303
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901304
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901305
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901306
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901307
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901308
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901309
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901310
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901311
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901312
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901313
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901314
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901315
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901316
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901317
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901318
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901319
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901320
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901321

Autres domaines tels les émotions, etc. (a développer dans un autre cours)
EXPERIMENTATION

Allumettes

Les facettes de la personnalité créative

Les 16 carrés

. LES RESISTANCES : CONSTATS ET EXPLICATIONS
1. Nécessité relative

2. Certaines attitudes et raisons psychologiques

3. La culture du rationnel

4. La formulation de la question/du probleme

5. La premiére vue qui occulte la deuxiéme vue

6. La déformation « professionnelle »

7. Habitudes et conditionnement

Le conditionnement ?

8. La soumission a l'autorité

L’expérience de Milgram / Le jeu de la mort

Réflexion sur 'actualité de la soumission a 'autorité

9. Le fonctionnement cérébral

lll.  LIBERERL’ INVENTIVITE : changer de cadres mentaux
Introduction

Premiére étape : Douter, prendre conscience des modeéles mentaux et des biais cognitifs
Douter

Reconnaitre nos modéles mentaux

Identifier, formuler et préciser votre objectif et/ou votre probleme
Deuxieme étape : Explorer et rechercher

La méthode QQOQCP

Rechercher les réponses a ces questions

Troisiéme étape : diverger

Le brainstorming (Alex Osborn)

La synectique de Gordon

L’association forcée

Quatrieme étape : Converger

La méthode des 6 chapeaux (Edward de Bono)

Les avantages de la méthode

Cinquieme étape : réévaluer
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https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901331
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901332
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901333
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901334
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https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901337
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901338
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901339
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901340
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901341
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901342
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901343
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901344
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901345
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901346
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901347
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901348
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901349
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901350
https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901351
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https://d.docs.live.net/ca3039206597a1f5/Documents/Cours%2022-23/22-23Syllabus%20psycho%20students.docx#_Toc125901354
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Encore une méthode d’inventivité : le Design Thinking

Autres méthodes dites de créativité / de présentation des idées

Les matrices de découverte

La carte mentale

Les points communs a toutes les méthodes / le processus de l'inventivité
Conclusion générale

BIBLIOGRAPHIE
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Articles

Sources électroniques

TABLE DES MATIERES

Méthode d’enseignement et d’apprentissage

Cours "magistral", expérimentations et exercices
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Sources électroniques

AZNAR, Réflexions sur la créativité (volume 1), mise a jour en 2007, consulté le 25-07-2015,
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Mode d'évaluation pratiqué

Examen écrit sur la matiére vue au cours

Support de cours

Support de cours : vous pouvez Vérifier si un support de cours est requis pour ce cours sur
Mylintranet > mes études > mes cours
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Activités d'apprentissage - Description

- Sciences humaines et sociales - psychologie partie 2
Henry Marie-Paule

Objectifs

A lissue du cours, I'étudiant sera capable de :

o Utilise les grands concepts de la psychologie pour expliquer le comportement humain

e Mesure I'influence de la culture dans la psychologie des individus et des sociétés

o Utilise les concepts de la psychologie comme outils d’analyse des productions culturelles et
artistiques

¢ Construit une pensée critique fondée sur la mise en perspective des concepts et des théories
psychologiques

Contenu

Objet de la psychologie : le comportement

Histoire de la psychologie et inscription dans histoire des sciences

Les grands courants psychologiques contemporains

Les champs de la psychologie, en ce compris la recherche et I'intervention
Conscience et activation

Processus supérieurs et traitement de I'information

Le moi, les autres et I'autre.

Méthode d’enseignement et d’apprentissage

Cours en partie ex cathedra.

Nous utilisons au maximum des ceuvres artistiques ou littéraires comme amorces ou comme objets
d’applications

Exemple d’amorce : le film de Truffaud, L ‘enfant sauvage, sert de fil rouge pour étudier :
I'histoire de la psychologie

I'inné et 'acquis

la perception

I'apprentissage

Autre exemple : un documentaire sur les habitations dans différentes cultures sert d’amorce pour examiner la
maniere dont I’homme répond a ses besoins (théorie des besoins a partir du besoin de sécurité), et la fagon
dont I’environnement modifie la perception.

Mode d'évaluation pratiqué

travail écrit

Support de cours
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Support de cours : vous pouvez vérifier si un support de cours est requis pour ce cours sur
Mylntranet > mes études > mes cours
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