
- Sciences humaines et sociales - psychologie de l'environnement
Querton Bernard

Objectifs
Dans ce cours, je vous propose de voir  les architectes d’intérieur comme des « psychologues de l’espace » . En effet, ils doivent
comprendre les besoins émotionnels et psychologiques des clients pour créer un environnement qui répond à leurs attentes en
matière de confort, de sécurité, d’épanouissement, …

 

Trop souvent, dans les bâtiments, les caractéristiques environnementales sont négligées alors qu�elles sont un support important
pour le bien être psychique.

 

Il est aujourd’hui avéré que le cadre de vie des individus a un impact sur son bien être, son stress, sa santé, ses comportements…
Une mauvaise conception de l’espace, par exemple en milieu scolaire ou hospitalier, peut avoir des conséquences importantes
sur la concentration des élèves ou la santé des patients, ...

Contenu
Chap 1 /  les fondamentaux 

Nous allons en approfondir cinq : 

 

La stimulation

La cohérence

L'affordance 

Le sentiment de contrôle (y compris l’attachement  et l’appropriation)

La proxémie

 

Chap 2/ comment notre cerveau perçoit notre environnement

 

- les sens (y compris sens kinésthéique)

- les lois de la gestalt

 

Chap 3/ questions spécifiques

 

- la psychologie des formes et des couleurs 

ESA - Saint-Luc Liège
Bd de la constitution, 41

4020 Liège
Tél : 04 / 341.80.00

© ESA Saint-Luc Liège | 2026 | Tous droits réservés



- l’apport du comportementalisme : le conditionnement répondant et opérant

- l’espace genré.

- les nouvelles perspectives professionnelles

 

Méthode d’enseignement et d’apprentissage
Il s'agit d'un enseignement alternant des périodes d'apprentissage de type frontal et des périodes d'apprentissage de type
constructiviste. Chaque module de cours est rythmé par des mises en situation et des exercices pratiques.

 

Mode d'évaluation pratiqué
Vous serez évalués sur base d'un "dossier d'observations".

Durant le cours, je vous exposerai des notions. je vous demanderai de réaliser des observations s'y rapportant.

Il n’y aura donc pas d’examen en fin d’année mais bien : 

-la restitution du dossier d'observations

-un rendez-vous avec le professeur pour valider (ou non !) le contenu du dossier.

 

Support de cours
Support de cours : vous pouvez vérifier si un support de cours est requis pour ce cours sur MyIntranet > mes études > mes cours
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